
 LUNDI végétarien  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI 
 LUNDI  repas 

végétarien
MARDI  MERCREDI  

JEUDI   menu 
continent Asiatique                    

 VENDREDI

crème de 
butternut 

betteraves 
rouges  crues 

rapées  
surimi mayo

salade sirtaki 
(concombres 
tomates, féta)

lentilles 
vinaigrettes

betteraves et 
mais

pomelos au 
sucre carottes rappées endives mimolette terrine de 

campagne

lasagnes veggé emincé de volaille 
a la crème choucroute sauté de porc poisson frais 

selon arrivage

galette de 
pommes de terre 

aux herbes
paëlla croziflette au carbonnade de bœuf 

flamande
poisson frais 
selon arrivage

salade composée boulgour garnie et pdt 
vapeur haricots vert

poêlée de 
légumes de 

saison
salade composée poulet jambon frites brocolis et pâtes

camembert saint nectaire camembert boursin pont l'evêque saint paulin suisse aux fruits vache qui rit

fruit entremet vanille fruit beignet chocolat fruit fruit yaourt bio local fruit yabon vanille fruit

 LUNDI repas 
végétarien

 MARDI  MERCREDI  
 JEUDI  menu 

continent  
Océanique

VENDREDI  LUNDI végétarien MARDI  MERCREDI 
 JEUDI  menu 

continent Européen
VENDREDI

soupe de 
légumes

duo de céleri 
sauce bulgare

avocat et thon en 
salade

poireaux 
vinaigrette

mousson de 
canard coleslaw haricots vert 

vinaigrette œuf mayo repas concombres

hachi parmentier 
végé navarin d'agneau bavette grillée poulet rôti sauce 

cidre
poisson frais 
selon arrivage

 couscous 
boulettes végé

sauté de porc 
aux abricots 

secs
cordon bleu de poisson frais 

selon arrivage

salade composée printanière de 
légumes spaghettis carottes vichy et 

ébly 
gratin de 

courgettes semoule gratin patate 
douce et pdt petits pois noël choux fleurs a la 

crème et pâtes

brie édam  mini babybel kiri camembert tome blanche samoss

fruit riz au lait local fruit tarte aux pommes fruit fruit compote de 
pomme fruit fruit

la liste des allergènes susceptibles d'être présent est disponible sur simple demande auprès de la cuisine ou par mail a l'adresse suivante:  j.dajon@tourville-la-riviere.fr

         Menu du 25 au 29 novembre 2024       Menu du 02 au 06 décembre 2024

        Restaurant scolaire du Groupe scolaire Louis Aragon

 produits  de l'agriculture /élevage biologique ou labélisés,  produits  agriculture/élevage  local   ( sous réserve d'approvisionnement)

          Menu du 09 au 1 3 décembre 2024            Menu du 1 6 au 20 décembre 2024
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