Restaurant scolaire du Groupe scolaire Louis Aragon

Tourville-
La-Riuiére/

Menu du 07 au 11 septembre 2026

Menu du 14 aul8 septembre 2026

betteraves rouges

melon

salade de
céréales tomate
et féta

concombres
bulgare

tomate vinaigrette

lasagnes végé

sauté de veau

hachi parmentier

escalope de porc

poisson frais

salade de pates

provencale de canard sauce moutarde | selon arrivage
salade verte o N petits pois nouilles sautées
i riz pilaf a la patate douce X
composée carottes aux légumes
brie camembert suisse nature emmental Kiri
fruit entremet chocolat| fruit far breton fruit

pastéque coleslaw . .| salade composée acras
perles au surimi
boulettes de . .
A blanc de - , poisson frais
légumes . steack grillé maffé de poulet .
. volaille selon arrivage
boulognaise
] flan de
haricots verts et . . .
semoule ebl carottes vichy riz basmati courgettes et
y carottes
pont I'evéque saint paulin suisse au fruit babybelle
. liegeois vanille . .
fruit 9 glace ananas frais fruit

et biscuit

Menu du 21 au 25 septembre 2026

Menu du 28 au 02 octobre 2026

salade verte et

salade de quinoa

mousson de

carottes rapées melon ceufs mayo . crevettes et
mimolette
avocats
. boeuf poisson frais
tagliatelles . saumon moules .
bourguignon selon arrivage
. , épinards a la . . .
carbonara végé purée de pdt P! R frites ratatouille et riz
créme
emmental camembert petit suisse Kiri
fruit yaourt aux fruits | salade de fruits glace fruit

produits de I'agricu

la liste des allergénes susceptibles d'étre présent est disponible sur simple demande auprés de la cuisine ou par mail a I'adresse suivante: j.dajon@tourville-la-riviere.fr

tomate vinaigrette] carottes rapée pastéque salade verte
canard
. sauté de poulet iy 2 oy poisson frais
pané fromager . steack grillé poulet réti .
aux olives selon arrivage
julienn . .
julienne de petits pois haricots verts riz paélla boulgour
legumes
édam brie tomme blanche chevre samoss
mousse au
fruit chocolat et fruit glace fruit
biscuit

ture /elevage biologique ou labelises, produits agriculture/elevage local ( sous reserve d approvisionnement)
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