Tourville-
La-Riviére /

Menus du 30 septembre au 25 octobre 2024
Restaurant scolaire du Groupe scolaire Louis Aragon

Menu du 30 septembre au 04 octobre 2024

Menu du 07 au 11 octobre 2024

endives tomates . L salade verte salade d'avocats
L L saucisson a l'ail ; .
vinaigrette vinaigrette composée mais
omelette au sauté de porc aux escalope de burger dos de colin
fromage pruneaux volaille g sauce citron
etits pois ala coquillettes et ) . ratin de choux
P p q haricots beurre frites 9
creme courgettes fleurs
) ) buchette de .
emmental saint nectaire R mini babybel
chevre
beignet . ) .
g . yaourt bio local fruit glace fruit
framboise

Menu du 14 au 18 octobre 2024

betteraves rouges
ceufs durs

crépes au
fromage

poireaux
vinaigrette

concombres et
mais en salade

salade verte
composée

flamenkuche aux
3 fromages

navarin d'agneau

tomate farcie

roti de dinde

encornet sauce
homardine

salade verte

poélée de
legumes

spaghettis

lentilles vertes a
la creme

riz pilaf

tomme grise

petit suisse au
fruit

fromage blanc

vache qui rit

fruit

compote pomme
fraise

fruit

riz au lait local

fruit

concombre ala carottes .
. salade verte salade deriz coleslaw
bulgare rappées
. carbonnade de N R : oisson frais
tagliatelles cote de porc poulet a la diable P .
boeuf selon arrivage
cabonnara vége purée flageolets haricots verts ébly pilaf
camembert brie édam saint paulin boursin
. mousse au . : .
fruit fruit fruit fruit
chocolat
Menu du 21 au 25 octobre 2024
chou blanc
soupe de :
. . . . comtoise
légumes du carottes rapées radis terrine de campagne .
(emmental/mimo
moment
lette)
fricassée de . .
boulette de .| bavette sauce | poisson frais selon | cordon bleu de
. porc moutarde a . . :
légumes , : poivre arrivage dinde
['ancienne
petits pois et
couscous pates et salsifis| purée de pdt flan de courgette céréales
gourmandes
camembert galet de la loire edam neufchatel

fruit

créeme dessert
vanille et biscuit

fruit

salade de fruits
maison

fruit

produits de I'agriculture /élevage biologique ou labélisés, produits agriculture/élevage local (sous réserve d'approvisionnement)




la liste des allergénes susceptibles d'étre présent est disponible sur simple demande aupreés de la cuisine ou par mail a I'adresse suivante: j.dajon@tourville-la-riviere.fr



