
 LUNDI végétarien  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI 
 LUNDI  repas 

végétarien
 MARDI   MERCREDI  JEUDI                       VENDREDI

salade d'endives chou blanc aux 
pommes

betteraves 
vinaigrette

pomelos et 
orange 

terrine de 
campagne

concombres 
vinaigrette

tomates 
vinaigrette surimi mayo carottes rapées radis beurre

pané au fromage carbonade 
flamande croque-monsieur

escalope de 
dinde vallée 

d'auge

poisson frais 
selon arrivage

hachi parmentier 
de légumes

sauté de canard 
a l'orange steack grillé

galette de sarazin  
roulé au jambon de 

dinde

poisson frais 
selon arrivage

petits pois bio spaghettis salade verte haricots verts et 
boulgour 

flan de 
courgettes salade verte purée pois gourmands salade verte 

composée riz pilaf

emmental saint nectaire buchette de 
chèvre babybelle camembert brie edam boursin

riz au lait local fruit fruit fromage blanc au 
sucre fruit fruit yaourt bio local fruit crêpes maison fruit

 LUNDI repas 
végétarien

 MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  LUNDI végétarien MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI

pastèque
duo céleri rave et 

branches, 
pommes vertes 

rillette coleslaw céleri 
mayonnaise

salade de chou 
blanc emmental 

et noix

salade verte 
composé œuf mayo carottes rappée concombre et 

féta

 spaghettis 
bolognaise poulet 

poisson frais 
selon arrivage 

sauce dieppoise
côte de porc sauté de veau boulettes de 

légumes 

fricassé de 
volaille 

estragon
saucisse fumé bœuf bourguignons poisson frais 

selon arrivage

végé riz paëlla  mousseline de 
carottes

haricots beurre 
sauce tomate

brocolis a la 
crème/pommes 

vapeur 
boulgour pilaf pâtes et 

haricots verts petits pois frites choux fleurs a la 
crème

saint paulin petit suisse au 
fruit brie vache qui rit camembert emmental édam suisse sucré

fruit fruit salade de fruits 
frais

beignet 
framboise fruit fruit yaourt bio local fruit tarte normande aux 

pommes fruit

la liste des allergènes susceptibles d'être présent est disponible sur simple demande auprès de la cuisine ou par mail a l'adresse suivante:  j.dajon@tourville-la-riviere.fr

         Menu du 03 au 07 mars  2025       Menu du 10 au 14 mars 2025

        Restaurant scolaire du Groupe scolaire Louis Aragon

 produits  de l'agriculture /élevage biologique ou labélisés,  produits  agriculture/élevage  local   ( sous réserve d'approvisionnement)

          Menu du 17 au 21 mars 2025            Menu du 24 au 28 mars 2025
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