
 LUNDI végétarien  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI 
 LUNDI  repas 

végétarien
 MARDI   MERCREDI  JEUDI                       VENDREDI

duo de céleri 
mayo salade de pâtes potage dubarry endives aux noix férié concombre à la 

bulgare
carottes 
rappées salade verte chou blanc 

emmental
crème de 

courgette au kiri

œufs dur à la 
créme emincé de dinde croissant aux 

jambon bourguignons férié spaghettis sauté de poulet 
à la crème rôti de boeuf emincé de porc a 

l'estragon
poisson frais 
selon arrivage

boulgour aux 
petits légumes purée de carottes salade verte frites férié bolognaise 

végétale riz pilaf pommes de terre 
rôties haricots verts ébly et brocolis

emmental saint nectaire buchette de 
chèvre férié camembert brie edam saint paulin boursin

fruit yaourt bio local fruit flan férié fruit mousse  2 
chocolats pomme au four fruit fruit

 LUNDI repas 
végétarien

 MARDI
 MERCREDI  
végétarien

 JEUDI  VENDREDI  LUNDI végétarien MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI

férié betteraves rouges 
nordique œuf dur mayo

salade de 
concombre et 

pois chiche à la 
libanaise

céleri 
mayonnaise

soupe de 
légumes du 

moment
carottes rapées pomelos au 

sucre
salade verte 
composée

mousson de 
canard

férié bœuf carottes saumon rôti de porc 
braisée nuggets de colin galette végétal fricassée de 

dinde 
steack sauce 

barbecue paleron de bœuf poisson frais 
selon arrivage

férié semoule riz de la paëlla choux fleur et 
pommes vapeur

poêlée 
campagnarde petits pois au jus haricots beurre 

sauce tomate
pommes 
noisette

coquillettes et 
carottes purée d'épinards 

férié petit suisse au 
fruit fromage blanc vache qui rit camembert boursin edam neufchatel suisse sucré

férié fruit fruit iles flottantes fruit fruit liegeois 
chocolat fruit fruit fruit

la liste des allergènes susceptibles d'être présent est disponible sur simple demande auprès de la cuisine ou par mail a l'adresse suivante:  j.dajon@tourville-la-riviere.fr

         Menu du 28 octobre au 01  novembre  2024       Menu du 04 au 08 novembre 2024

        Restaurant scolaire du Groupe scolaire Louis Aragon

 produits  de l'agriculture /élevage biologique ou labélisés,  produits  agriculture/élevage  local   ( sous réserve d'approvisionnement)

          Menu du 1 1  au 1 5 novembre 2024            Menu du 1 8 au 22 novembre 2024
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